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 نبذة 

  إدارة تعلٌم الطائف. –لٌاس الأداء الجودة ومشرف تربوي بإدارة 

  مشرف تموٌم مهارات التربوٌٌن 

 ًعلم النفس باحث متخصص ف. 

 .مستشار نفسً وتربوي وأسري 

 ًمستشار مالً لدمت العدٌد من الدورات التدرٌبٌة فً الكفاءة المالٌة وعلالتها بالسلون الإٌجاب 

 

 المؤهلات العلمية 

  بكالورٌوس علم اجتماع 

 محمد بن سعود الإسلامٌة جامعة الإمام

 1997التارٌخ : 

 ماجستٌر علم نفس النمو 

 جامعة أم المرى 

 2009التارٌخ: 

 دكتوراه علم نفس النمو 

 جامعة أم المرى

 2017التارٌخ: 

 ًدبلوم علم النفس السٌبران 

 جامعة الملن عبدالعزٌز

 2020التارٌخ: 

 

 الخبرات العملية 

 وزارة التعلٌم 

 مادة علم النفس والاجتماع المسمى الوظٌفً: معلم

 2000-2014      0191هأ-0141التارٌخ: 

 وزارة التعلٌم 

  مادة علم النفس والاجتماع –المسمى الوظٌفً: مشرف تربوي 
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 2014-2017       هـ0193 -0191التارٌخ: 

 

 

 وزارة التعلٌم 

 جودة ولٌاس الأداء  –المسمى الوظٌفً: مشرف تربوي 

 2020 - 2017      هـ 0114-0193التارٌخ: 

 

  وزارة التعلٌم 

 مهارات التموٌم والاختبارات التحصٌلٌة والدولٌة  –المسمى الوظٌفً: مشرف تربوي 

  2021 -  0114التارٌخ: 

 

 مركز لرار واستمرار للإرشاد النفسً والاسري 

 المسمى الوظٌفً: مستشار نفسً وتربوي وأسري

 2019-2018التارٌخ:

 ً4100-41103لكندٌة للسٌاحة والفندلة "نٌاجرا".للكلٌة ا مستشار تعلٌم 

 

 

 الدورات التدريبية:

  .هـ.6/1/0193ساعات تدرٌبٌة.  1"التمٌز الإداري". إدارة تعلٌم الطائف 

 "هـ0/1/0193. تدرٌبٌة ساعات 1. الطائف تعلٌم إدارة". حكٌم أعمال جائزة التعلٌم للتمٌزت. 

  سدداعة  04تعلددٌم الطددائف. التدددرٌب التربددوي والابتعدداث. تمدددٌم برنددامش الشددراكة المجتمعٌددة. بددإدارة

 هـ40/6/0193-41تدرٌبٌة. الفترة من 

  ."ًوزارة الصحة. الشؤون الصحٌة ملتمى الطائف الأول. "للممارسة الآمنة فً العلاج والمٌاس النفس

 هـ.46/8/0193-41. بالطائف

 مركدز المدوات المسدلحة ". المددخن ورشة عمل. "دور المساندة النفسٌة والاجتماعٌة فً تعددٌل سدلون

 هـ.8/0193/ 01ساعات تدرٌبٌة. 1الطائف. بللرعاٌة النفسٌة 

  ورشددة عمددل. "التدددخلات العلاجٌددة الاساسددٌة فددً عددلاج الادمددان". مركددز المددوات المسددلحة للرعاٌددة

 هـ.8/0193/ 01ساعات تدرٌبٌة. 1النفسٌة بالطائف. 

  راشددٌن". مركدز المدوات المسدلحة للرعاٌدة -كاء أطفدالورشة عمدل. "التطبٌمدات الحدٌ دة لممداٌٌس الد

 هـ.8/0193/ 06ساعات تدرٌبٌة. 1النفسٌة بالطائف. 

 8-48إلدى  0-08"نٌاجرا".  الفتدرة مدن  "مهارات الإدارة بالإنجلٌزٌة للمادة". كلٌة السٌاحة والفندلة-

 .هـ0193

 

 الندوات والمؤتمرات

 بمدٌنددة العددام التعلددٌم مراحددل طددلاب لدددى الشددائعة النفسددٌة المشددكلات بعدد " منشددور. بعنددوان. بحددث 

 4101سبتمبر. -(. ٌولٌو9. ع)9مجلة السلون البٌئً. مش. "الطائف

 تحددٌات و الهوٌدة الإسدلامٌة سدعود بدن محمد الإمدام جامعدة فدً ال ال دة الدنفس علدم ندوة فً عمل ورلة 

     .43/6/0190-48من   فً الفترة.  "بالهوٌة وعلالته الإرهاب" بعنوان. العصر

 مجلددة ."الطلابٌددٌن المرشدددٌن نظددر وجهددة مددن الطلبددة لدددى المدرسددً العنددف" منشددور. بعنددوان بحددث 

 .مصر(. 03) ع.4108. شمس عٌن جامعة -البنات كلٌة -التربٌة فً العلمً البحث

 الخامس العلمً المؤتمر" التعلٌم مؤسسات فً الاكادٌمً والاعتماد الجودة فلسفة" بعنوان. عمل ورلة 

 مددخل التمدوٌم" بعندوان طٌبدة اكادٌمٌدة مد  بالتعداون والتمدوٌم للمٌداس العربٌدة للجمعٌدة ال انً والدولً

 .الماهرة. 4108.اغسطس 1". التعلٌم لجودة

 .ال دانً للمدؤتمر ممددم" المتماعددٌن العسدكرٌٌن للضدباط النفسدٌة الصدحة مسدتوى" ورلة عمل بعندوان 

. الرعاٌة النفسٌة بمستشفٌات المدوات المسدلحة. 0111 رجب 41 .العسكرٌة البٌئة فً النفسٌة للصحة

 الطائف.



 التوحدد طلاب لدى والعلاجٌة التربوٌة البرامش تمٌٌم" عن بحث( لأطفالنا مشرق مستمبل نحو) مؤتمر 

( 00-01)سددوهاج جامعددة"  المكرمددة مكددة  بمنطمددة الامددور واولٌدداء التوحددد معلمددً نظددر وجهددة مددن

 .4103 اكتوبر

 خدرج رشداد بدٌن حاجدة الجامعدات وجدودة المملتمى ال انً لمركز الإرشاد الجامعً بعنوان )مراكز الإ

مستوى جدودة الحٌداة الوظٌفٌدة وعلالتهدا بالدافعٌدة للإنجداز لددى بحث عن " ( 4191فً ضوء رؤٌة 

 ."أعضاء هٌئة التدرٌس

 ت الحاضددر وتطلعددات المسددتمبل" المنعمددد عبددر مددؤتمر الروافددد الأول" التعلددٌم الإلكترونددً بددٌن تحدددٌا

-41منصات الفضاء الافتراضً تحت شعار "مدن أجدل طالدب مبددع ومواكدب" ٌدوم الجمعدة والسدبت

, ورلة بح ٌة بعنوان "التعلدٌم الإلكتروندً وعلالتده بالدافعٌدة للدتعلم وفدك رؤٌدة المملكدة 41/0/4141

 ".4191العربٌة السعودٌة 

 هـ 0114ربٌ  الأخر  6"تحدي وطموح" المنعمد ٌوم السبت 4141ٌبرانً مؤتمر الإرشاد النفسً الس

م, ورلدددة عمدددل بعندددوان" نحدددو علدددم نفدددس سدددٌبرانً فدددً ظدددل التعلدددٌم 4141ندددوفمبر  40الموافدددك 

 الإلكترونً".

 ًهـ 0114ربٌ  الأخر  6"تحدي وطموح" المنعمد ٌوم السبت 4141 مؤتمر الإرشاد النفسً السٌبران

م, بحث بعنوان" التنمر الإلكترونً وعلالته بالدافعٌة للإنجاز لدى الشباب 4141نوفمبر  40الموافك 

 الجامعً".

 46ربددوي, النسدخة الأولددى بجامعدة حائددل, المنعمدد بتددارٌخ مدؤتمر الاتجاهددات الحدٌ دة فددً العلدوم الت-

"دافعٌددة الإنجدداز وعلالتهددا , بحددث بعنددوان  4140أبرٌددل   0-مددارس 90الموافددك  ـ هدد08/8/0114

 .بجودة الخدمات الإرشادٌة لدى المرشدٌن الطلابٌٌن"

 الموسددوم ب" رؤى  بجامعددة جدددارا بددالأردن, المددؤتمر العلمددً ال ددانً المحكددم لكلٌددة العلددوم التربوٌددة

 0-1هـ الموافدك 41/8/0114-49بالفترة من  الوال  والمأمول", وال ي عمد-وتجارب تربوٌة ونفسٌة

, بحث بعنوان "التعلٌم الإلكترونً وعلالته بجودة الخدمات التعلٌمٌة وفك رؤٌة المملكدة 4140أبرٌل 

 .4191العربٌة السعودٌة 

 ( من خلال ورلة عمل عن " جهود التعلٌم العام فً تعزٌز 4140ندوة الٌوم العالمً للصحة النفسٌة )

 ة" الممام فً جامعة الطائف الصحة النفسٌ

  ملتمددى الإرشدداد النفسددً لظدداهرة المخدددرات فددً البٌئددات التعلٌمٌددة. ورلددة عمددل عددن " دور الموجددة

م الممددام فددً 4140/ 00/ 49هددـ 0119/ 1/ 8الطلابددً فددً الولاٌددة مددن المخدددرات" و لددن بتددارٌخ 

 جامعة الملن خالد: أبها.

  ( ورهاناتدده 03العددالً فددً ظددل جائحددة كورونددا )كوفٌددد المددؤتمر الافتراضددً الأول " والدد  التعلددٌم

كلٌدة  -المستمبلٌة فدً تعزٌدز وتعمدٌم اسدتخدام الوسدائط التعلٌمٌدة"  والممدام فدً جامعدة مولدود معمدري

, بحدث بعندوان " 4144( مداي 04-00العلوم الإنسانٌة والاجتماعٌة. لسم علم النفس. والمنعمدد ٌدوم )

( وانعكاسدداتها علددى جددودة التعلددٌم عددن بعددد فددً البلدددان 03كوفٌددد الآ ددار المصدداحبة لجائحددة كورونددا )

 رؤى وتجارب" –العربٌة 

  مدداٌو  41 -08فدً الفتدرة المدؤتمر ال دانً للاتجاهدات التربوٌددة الحدٌ دة ال دانً بجامعدة حائددل, المنعمدد

 , بحث بعنوان" المشكلات النفسٌة الشائعة لدى طلبة جامعة الطائف من وجهة نظرهم".4144

 تمى ال الث للجمعٌة العلمٌة السعودٌة للإرشاد النفسً بجامعة نورة بنت عبدالرحمن, و لن بعنوان المل

-01هدـ 01/01/0119-09علم النفس الإٌجابً سدبٌلنا لتحمٌدك الصدحة النفسدٌة, والمنعمدد فدً الفتدرة 

 ". 03فٌد م بحث بعنوان" السعادة النفسٌة لدى العاملٌن والمتطوعٌن بمركز اللماحات كو01/1/4144

  جامعة الإمام محمد بن سدعود الإسدلامٌة فدً الفتدرة 4191مؤتمر الصحة النفسٌة وفك رؤٌة السعودٌة ,

بحددث بعنددوان. " الهوٌددة الافتراضددٌة  .4144اكتددوبر  01-3هددـ الموافددك 0111ربٌدد  الأول  09-9

 4191ة السعودٌة وعلالتها بالكفاءة ال اتٌة لدى الطالب الجامعً. مؤتمر الصحة النفسٌة وفك الرؤٌ

 

 :الإنتاج العلمي

 بمدٌنددة العددام التعلددٌم مراحددل طددلاب لدددى الشددائعة النفسددٌة المشددكلات بعدد " منشددور. بعنددوان. بحددث 

 4101سبتمبر. -(. ٌولٌو9. ع)9. مجلة السلون البٌئً. مش"الطائف

 مجلددة ."الطلابٌددٌن المرشدددٌن نظددر وجهددة مددن الطلبددة لدددى المدرسددً العنددف" منشددور. بعنددوان بحددث 

 .مصر(. 03) ع.4108. شمس عٌن جامعة -البنات كلٌة -التربٌة فً العلمً البحث



   بعنثثثواد فداةعيثثة الإنجثثثاز وعلادت ثثثا بجثثثودة الخثثدمات الإرشثثثادية لثثثد  المرشثثثديد منشثثثور. بحثث

 2222(. جواد 2. ع)3مجلة امتياز للعلوم التربوية والتعليمية. مج  الطلابييدف.

 النفسٌة الشائعة لدى طلبة جامعة الطائف من وجهة نظرهم".  بحث منشور بعنوان" المشكلات

الاتجاهات الحدٌ ة فً العلوم التربوٌة: ابحاث مؤتمر جامعة حائل. مكتبة الملن فهد الوطنٌة. 

 هـ.3000/0119

  بحث منشور بعنوان. " الهوٌة الافتراضٌة وعلالتها بالكفاءة ال اتٌة لدى الطالب الجامعً. مؤتمر

: ابحاث مؤتمر جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامٌة: 4191ٌة وفك الرؤٌة السعودٌة الصحة النفس

 هـ.4160/0111الرٌا . مكتبة الملن فهد الوطنٌة. 

 03عنوان" السعادة النفسٌة لدى العاملٌن والمتطوعٌن بمركز اللماحات كوفٌد منشور. ببحث ب ." 

 . 4149مارس (. 01. ع )0مجلة العلوم التربوٌة والنفسٌة. مش 

  مستوى جودة الحٌاة الوظٌفٌة وعلالتها بالدافعٌة للإنجاز لدى أعضاء هٌئة  منشور بعنوانبحث"

 .4149(. مارس 01. ع )0مجلة العلوم التربوٌة والنفسٌة. مش  ".بجامعة حائل التدرٌس

 

 )ديد النشر(.بحو  تحت الأجراء

 الجامعة طلبة لدى الشائعة النفسٌة المشكلات. 

 الطلابٌٌن المرشدٌن نظر وجهة من الارشادٌة الخدمات بجودة وعلالتها للإنجاز الدافعٌة. 

 فدً المشداركٌن والمعلمدات المعلمدٌن نظدر وجهدة مدن العٌنة لمدارس الممدمة التعلٌمٌة الخدمات جودة 

 (. TIMSS)  الرٌاضات والعلوم فً الدولٌة الاتجاهات دراسة

 والعلوم للرٌاضٌات الدولٌة الاختبارات فً المشاركة المدارس تهٌئة Timss-2019 نظدر وجهدة مدن 

  .فٌها العاملٌن

 :واللجاد العضويات

 2017-20019."نٌاجرا" والفندلة للسٌاحة الكندٌة للكلٌة التعلٌمً الاستشاري المجلس عضو 

 2017 الطائف بتعلٌم المجتمعٌة الشراكة فرٌك رئٌس 

  الدورة  الإداري على مستوى وزارة التعلٌم.الفائزة بجائزة التمٌز . الطائفعضو فرٌك التمٌز المؤسسً بتعلٌم .

 2017. التاسعة. 

  بمٌددادة الطددلاب. إدارة تعلددٌم  , وال الددث عشددرتحكددٌم بحددوث الطددلاب. المددؤتمر العلمددً ال ددانً عشددرعضددو لجنددة

 .2017-2018الطائف

  2017-2020عضو الجمعٌة العربٌة للمٌاس والتموٌم 

 2020لجمعٌة السعودٌة للإرشاد الجامعً بجامعة الطائف نائب رئٌس ا 

  2022نائب رئٌس لجنة المسؤولٌة الاجتماعٌة بغرفة الطائف 

  ً4144عضو مجلس إدارة جمعٌة التأهٌل المستمر والتعافً من الإدمان والمسؤول المال 

 

 التطوعي:والعمل الاجتماعي 

   التنظددٌم الددوطنً للتدددرٌب المشددترنوالمهنددً ضددمن مشددروع "المؤسسددة العامددة للتدددرٌب التمنددً متعدداون مدد ."

 هـ.6/6/0191 -40/0كمشرف اجتماعً. المسار الساب  عشر. الفترة من 

 المشددترن للتدددرٌب الددوطنً التنظددٌم" مشددروع ضددمن والمهنددً التمنددً للتدددرٌب العامددة المؤسسددة مدد  متعدداون ."

 .هـ09/0/0191 -هـ44/04/0143 من الفترة. عشر الساب  المسار. درب لحمٌبة السلون الوظٌفًكم

 المشددترن للتدددرٌب الددوطنً التنظددٌم" مشددروع ضددمن والمهنددً التمنددً للتدددرٌب العامددة المؤسسددة مدد  متعدداون ."

 .هـ01/6/0191 - /8/1 من الفترة. عشر امن ال المسار. الوظٌفً السلون لحمٌبة كمدرب

 كعضددو هٌئددة تدددرٌس لمرحلددة البكددالورٌوس  0196/0190 الدراسددً العددام فددً المددرى ام جامعددة مدد  متعدداون

 والدبلوم التربوي للمواد التالٌة:



 البكالورٌوس مرحلة 

 النفس علم مدخل

 النفسٌة الصحة

 التكوٌنً النفس علم

 العلٌا الدراسات مرحلة 

 النمو نفس علم

 خددمات دلٌدل لإصددار و لدن" النفسٌة الصحة لتعزٌز الوطنٌة اللجنة" مشروع ضمن الصحة وزارة م  متعاون 

 الخددمات هد ه ٌوضح اطلس وإصدار والخاص الحكومً المطاع فً الخاصة والتربٌة والتأهٌلٌة النفسٌة الصحة

 (.4108)تواجدها وأماكن الترخٌص ورلم وجهة

 

 SKILLSالم ارات 

 

 البحث العلمً 

 العمل التطوعً

 التدرٌب

 تطوٌر ال ات 

 والاتصال(العلالات الاجتماعٌة )التواصل 

 حل المشكلات

 العمل م  الفرٌك 

 

 

 

 


